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Comité Départemental des Hauts de Seine FFESSM
Puteaux Plongée / FFESSM — CD92

2, allée Georges Hassoux

92800 PUTEAUX

Adresse mail : president@ffessm-cd92.com
Tel : 06 63 19 46 88

Puteaux, le 21 novembre 2017
Cheres Présidentes,
Chers Présidents,

Nous allons organiser notre 1er championnat départemental de PSP. Et, pour cette premiére, nous avons décidé de nous
associer avec 2 autres départements : les Yvelines et Paris.

Si vous le souhaitez, votre club a la possibilité de participer a cette manifestation interdépartementale qui se tiendra a la
piscine de Vélizy-Villacoublay (78) le dimanche 21 janvier 2018 de 8h30 h a 19 h.

Cing épreuves seront au programme avec |'objectif principal de passer cette journée dans la joie et la bonne humeur. En
effet, malgré son appellation de « championnat » rien ne doit pas effrayer. Les épreuves sont simples et ne font appel
gu’aux qualités de base d’un plongeur : aisance, palmage et maitrise des techniques de base d’un Niveau 1. Ces épreuves
sont d’ailleurs ouvertes aux jeunes titulaires du Plongeur d’Or.

Toutes les informations réglementaires sont consultables sur le site de la FFESSM dans la rubrique « pratiquer un sport
subaquatique »

Cette invitation est aussi un appel a venir nous rejoindre en qualité de simple spectateur pour constater I'engouement

créé par cette activité et les bienfaits qu’elle apporte aux moniteurs dans le domaine de leurs entrainements ou aux
Présidents pour le capital de leurs licenciés. Ceci non pas grace a la compétition mais simplement en fonction des cotés
ludigues et conviviaux de I'activité.

S’ils le souhaitent, les plus aguerris de vos compétiteurs pourront ensuite continuer en participant au Championnat d’ile-
de-France mais aussi au Championnat de France.

En attendant le plaisir de vous rencontrer prochainement,

Bien cordialement

Séverine Bourbon

Responsable Commission Départementale PSP
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